
  

 

 مقال موقف

 الصّرع:جرائيّ لأنواع النوّبة للرّابطة الدّولیة لمكافحة التصّنیف الإ

 رعولیة لمكافحة الصّ ابطة الدّ صنیف والاصطلاح للرّ مقال موقف لھیئة التّ 
 

 :تلخیصال

والهدف من مثل  .و�ةا لأنواع النّ ع ـًراجَ ا مُ رع تصنیفا إجرائیّ ولیة لمكافحة الصّ ا�طة الدّ م الرّ قدّ تُ  

وهذا البدء �كون  ،و�ة بدءٌ ه المراجعة یتمثّل في: الاعتراف �أنّه قد �كون لبعض أنواع النّ هذ

ظة لإدراج �عض حَ ماح �التّصنیف عندما تكون بدا�ة المرض غیر ملاما، السّ عمَّ و مُ أؤرّ�ا بُ 

ة غیر ي تسمیات أكثر شفافیّة. ولأنّ المعرفة الحالیّ صنیف ولتبنّ ن التّ ع الغائبة اتو�نّ الأنواع 

س على إجرائيّ (عمليّ) و�تأسّ  2017فإنّ تصنیف  ،س علمیّةلتكو�ن تصنیف على أسُ  كافیة

 »جزئيّ «) 1غییرات على الآتي: (، وتشتمل التّ 2010الذي تمّ توسیعه سنة  1981تصنیف 

 تمّ ) 3و�ات البؤرّ�ة. (ف للنّ نِّ صكمُ [awareness]  »الإدراك« ُ�ستعمل) 2. (»بؤريّ «أصبحت 

 مُعَمَّم«و »نفسيّ «و »مُرَكَّب جزئيّ «و »�سیط جزئيّ «و »معرفيّ  خلل«صطلحات: إلغاء م

 »لوكف السّ توقّ «و »سلو�ات تلقائیّة«و�ة البؤرّ�ة: مّن أنواع جدیدة للنّ ) تتض4. (»اثانو�ّ 

و�ات ) �مكن للنّ 5. (»عاطفيّ «و »معرفيّ  «و  [autonomic] » ذاتيّ «و »فرط الحر�ة«و

 رّ�ةوتّ و�ات التّ والنّ  و�ات الرّمعیّة العضلیّةوالنّ  رعیّة جات الصّ شنّ والتّ  الرّمعیّة و�اتوالنّ  الونائیّة

ة ثنائیّ رمعیّة  -رّ�ةو�ة البؤرّ�ة إلى توتّ النّ «) 6م. (عمّ إمّا بؤريّ و�مّا مُ أن �كون لها بدء، 

مة: نو�ة و�ة المعمّ ) تشمل أنواع جدیدة للنّ 7. (»ثانوّ�او�ة المعمّمة النّ « تُعوِّض »الجانب

نو�ة رمعیّة  ،ونائیّة–ة، نو�ة رمعیّة عضلیّةرمعیّ  غیاب ، نو�ةجفنيّ  برمع عضليّ  غیاب

و�ات ذات البدء غیر المعروف أن تكون لها خصائص ) �مكن للنّ 8رمعیّة. (–توتّرّ�ة-عضلیّة

 صنیف.قابلة للتّ 



  

 

فیّة أكبر عند تسمیة رونة وشفاما ولكنّه �سمح �را جوهر�ّ یصنیف الجدید لا �مثّل تغیإنّ التّ 

 و�ة.أنواع النّ 

 .، معمّم، صرع، تصنیف علميّ تصنیف، نوبات، بؤريّ  الكلمات المفاتیح:

صنیف والاصطلاح تصنیفا عملیّا التّ  هیئةرع عبر ولیة لمكافحة الصّ ا�طة الدّ طوّرت الرّ  

 توضیحيّ  د تمّ نقاش. وق1-20102رع، وذلك إثر إعادة الهیكلة المقترحة سنة و�ات والصّ للنّ 

المجال الذي تطلّب طلب ردود أفعال من المجموعة. وآل الأمر إلى أنّ  أكبر، �ما تمّ 

رع تأسیس فر�ق �حث لتصنیف أنواع الصّ  وقد وقع و�ات.تنظیم أنواع النّ توضیحا أكثر، هو 

في  مُلخَّصةالتي وردت  رعمن أجل إعداد توصیات قصد تصنیف أنواع الصّ  2015سنة 

 صنیف.ه الاستعمال المقصود من التّ جِّ بة تو حِ توجد وثیقة مصا ماك هذه الوثیقة.

على أقلّ تقدیر، وقد   Hippocratesرع إلى زمن الهیبو�راتسوتعود أوصاف أنواع الصّ     

طرا أُ . و�مكن الأخذ �عین الاعتبار 1964تصنیفا جدیدا سنة   Gastaut 4-3  تح قاستو اقتر 

و�ات مخصوصة �عض النّ  [manifestations] هُراتظمَ تَ فو�ة. مختلفة لتصنیف النّ  ةأساسی

 ماغ.ضج الدّ نُ عمرّ�ا، وتعتمد على 

ب زنِ زئ  مقئم آ

راجَعا لأنواع النّو�ة، وهذا التّصنیف مُ وضعت الرّا�طة الدّولیة لمكافحة الصّرع تصنیفا   •
 إجرائيّ، ولیس مبنیّا على آلیّات مبدئیّة.

قدرة على تصنیف �عض أنواع النّو�ة على تشمل أسباب المراجعة: وضوح التّسمیة، ال •
 معروف. غیرأنّها إمّا بؤر�ة و�مّا معمّمة، والتّصنیف عندما �كون البدء 

ة معمّمة وغیر معروفة، نو�ات بتصنیفات فرعیّة و�ات إلى: نو�ات ببدا�ة بؤر�ّ تنقسم النّ  •
 / retained awareness] مُحتفَظ �ه إدراك [مُصَانْ  إدراكحر�یّة، � لا ،إمّا حر�یّة

 ة.و�ات البؤر�ّ نّ ال �النّسبة إلى   [impaired awareness ] مُضطرب إدراك�أو 



  

 

و جبهیّة أو جدارّ�ة أو شر�ح مع نو�ات صدغیّة أا�قة على علم التّ صنیفات السّ تتأسّس التّ 

لى أو نو�ة جذع الدّماغ. وقد غیّرت الأ�حاث الحدیثة نظرتنا إ ماغ البینيّ أو نو�ة الدّ ة قذالیّ 

رع هو مرض حاث أنّ الصّ أظهرت تلك الأ� �ما .المعنیّة �الأمر آلیّات الفیز�ولوجیّة المرضیّة

ل في أمّا عن الوجه الشبكيّ للمرض، فیتمثّ  5 موضعیّة للدّماغ. اعتلالاتشبكيّ، ولیس مجرّد 

وفیّة حُ ة قشرّ�ة وشبكات �ّ و�ات أن تنشأ من شبكات القشرة الحدیثة وشبكات مهادأنّه �مكن للنّ 

 َ�عْدُ ، فإنّه لیس �افیا 6و�ة یتطوّر �سرعةورغم أنّ فهمنا لشبكات النّ  ماغ.وشبكات جذع الدّ 

ا مهزعّ �ان یت –ا�طة ، قیّمت هیأة للرّ 1981في سنة  وو�ة. لیكون أساسًا لتصنیف النّ 

، مئات تسجیلات فیدیو للتخطیط الكهر�ائي  Dreifuss and Penny 7درا�فوس و�ابري 

 و�ات إلى: نو�ة ببدء جزئيّ ف النّ نِّ ي لنو�ات صرعیّة، وذلك قصد إعداد توصیات تُصماغالدّ 

و�بقى استعمال  متعدّدة لنو�ة مخصوصة معمّمة.وأنواع  ة �سیطة ومرّ�بة،ومعمّم، نو�ات جزئیّ 

رع من قبل و�ات والصّ عات في الاصطلاح وتصنیف النّ جَ راهذا التصنیف شائعا الیوم مع مُ 

، ُ�ضاف إلى ذلك التحو�رات والانتقادات التي اقترحها 2.8-14رعلمكافحة الصّ  ولیةا�طة الدّ الرّ 

ظ فحسب. فبدلاً من لاحَ لوك المُ طوّر تصنیفا �قوم على السّ ألاّ نوقد اخترنا  15-24 الآخرون.

ا �سمح �استعمال تأو�لیّ  2017�ان تصنیف  – السّر�رّ�ةو�شكل �عكس الممارسة  –ذلك 

  .رعلتصنیف أنواع الصّ ة معلومات إضافیّ 

ید فئات صنیف، تحد، حول إعادة التّ 2006و 2001لقد �انت الغا�ة من تقار�ر سنة 

 متىعلاجیّة وتشخیصیّة �حیث أنّه ، ]إمراضیّة [/سببیّة للمرض :عاتبِ ة فر�دة ذات تشخصیّ 

 و�ة، ومثل هذاشخیص على نوع النّ ، ُ�قام العلاج والتّ تعذّر القیام بتشخیص متلازميّ 

قصد اكتشاف  ىمن المرض –بدرجة معقولة  –خالصة  فِرَقٍ صنیف �سمح بتجمیع التّ 

بكات ات الأساسیّة، الشّ �ما في ذلك: العوامل الجینیّة، البحث في الآلیّ  یّةالمرضالسّببیّات 

 .السّر�رّ�ةجارب المعنیّة والتّ 



  

 

رع (الذي سیُشار إلیه الصّ ولیة لمكافحة ا�طة الدّ و�ة للرّ اختار فر�ق البحث في تصنیف نوع النّ 

ه من المستحیل في هذا لأنّ  »تصنیف إجرائي«استعمال عبارة ) »فر�ق البحث« بِــــ لاحقا

 رع.ؤسّس، �شكل تامّ، تصنیفا لعلم الصّ نُ الوقت أن 

الذي  ظام الأساسيّ ستعمل النّ �َ يّ تامّ، فإنّ فر�ق البحث اختار أن موفي غیاب تصنیف عل

 .عاجَ مُرَ ال صنیف الإجرائيّ ء للتّ ه نقطة بدوقع تحو�ره لاحقا على أنّ ، و 1981لّ سنة هِ استُ 

 المناھج
 وبة؟ما المقصود بنوع النّ 

 غیر عاديّ  ونيّ بُ صَ عَ حدث عابر لعلامات و/أو أعراض تعود إلى نشاط «و�ة �أنّها ف النّ تُعرَّ 

ا له خصائص نو�ة ا مّ بیب في تحدید أنّ حدثة الأولى للطّ همّ وتتمثّل الم25 »زامن.مُتــط أو رِ مف

انیة من تلك المهمّة، . أمّا الخطوة الثّ 26حاكیة لهامُ بیهة بها ولا الولیس أحد الأمور الكثیرة الشّ 

 صنیف إلى نوع نو�ة. فتكمن في التّ 

واصل و�ة لغا�ات التّ و�ة �أنّها تجمیع مفید لخصائص النّ ف فر�ق البحث نوع النّ رِّ ع�ُ ا، إجرائیّ 

هن فئة تبادر إلى الذّ تو�ة، �جب أن علیم والبحث. وعندما نذ�ر نوع النّ ة والتّ حیّ في العنا�ة الصّ 

و�جب أن  كن لها أحیانا فئات فرعیّة وتنوّعات فر�دة في الموضوع نفسه.تمخصوصة، و�ن 

و�ة تجمیعات خصائص النّ  إظهارالاختیارات من قبل المساهمین المهتمّین قصد  ى رَ جْ تُ 

 مِهَنِیُّوو�شمل مثل هؤلاء المساهمین: المرضى، العائلات،  ،المفیدة في غا�ات مخصوصة

جر�بیّون الطبّ، التّ  سورِّ دمُ الباحثون، علماء الأو�ئة، ة، الطّب، أصحاب المهن الطبیّ 

جمیعات و�مكن استخلاص التّ  الوضعیّات. و�الات تسو�ة و أمین،عو التّ فِ دا السّر�رّ�ون،

هتمامات مخصوصة، فعلى سبیل المثال قد �ختار ة) من قبل هؤلاء �ایّ (العمل ةالإجرائیّ 

، سر�رّ�ة �قوم بتجر�ة ،�احث ُ�جمِّع قد و�ات �حسب نجاعة الأدو�ة. والصیدليّ تجمیع النّ 



  

 

تؤدّي إلى الإعاقة أو لا تؤدّي إلیها. و�مكن للجرّاح تجمیعها  إمّاو�ات على اعتبار أنّها النّ 

. و�مكن لطبیب جاح المحتمل لتدخّل جراحيّ ة والنّ شر�ح قصد توقّع الأهلیّ علم التّ حسب 

ا من و�ات جزئیّ تجمیع النّ  –ن و بها مرضى، معظمهم غیر واع –مباشر بوحدة عنا�ة مرّ�زة 

صنیف هو توفیر إنّ الهدف الرّئیسي لهذا التّ  .27خطیط الكهر�ائي الدّماغيّ خلال منوال التّ 

أنّه حین بیة، في لة �الممارسة الطّ صِّ ثیقة الو�ة و ، فأنواع النّ السّر�ريّ  للاستعمال إطار تواصليّ 

قد لا تنعكس في  –ا أو طبیعیّ  اتجر�بیّ –و�ة عند الأجناس الأخرى من المعروف أنّ أنواع النّ 

 قِبَلِ صنیف مفهومًا من ل التّ جَعْ لقد �ان أحد الأهداف متمثّلا في  ح.رَ صنیف المقتالتّ 

 الولادة. ثُوالأعمار �ما فیها حدی على �لّ له ینطبق �صفة واسعة جَعْ و  المرضى والعائلات،

و�ات عند عترف �أنّ النّ ترع ولیة لمكافحة الصّ ا�طة الدّ صنیف والاصطلاح للرّ التّ  هیئةإنّ 
 سلو�یّةات تمظهر  -بدلا من ذلك -أوة حدیثي الولادة �مكن أن تكون لها تمظهرات حر�یّ 

و�ة لدى النّ «مختصّ في  . و�عمل فر�ق �حث آخرسلو�یّة بدون تمظهراتأو  ،قلیلة 
و�ة لسنة إنّ تصنیف النّ  على تطو�ر تصنیف لنو�ات الرضّع. –�شكل مستقلّ - »ضّعرُّ ال

، ولا هو تصنیف لمنوال بین النّو�اتماغ للدّ  سم الكهر�ائيّ الرّ  مِنوالاتلیس تصنیفا ل 2017
هفالمبدأ  .سر�ريّ   دون  من ألبرت أنشتاین  و�ة �ان نصیحةلفر�ق البحث في نوع النّ  المُوَجِّ

 .»أكثر �ساطة من ذلك لكن لاو جعل الأشیاء �سیطة قدر الإمكان «مفادها 
 

 غییرحفزّ للتّ مُ ال

غییر في الاصطلاح قد یتطلّب جهدا، و�حتاج إلى أن �كون مدفوعا �مبرّر أقلم مع التّ إنّ التّ 

ا صنیف شكلا اختزالیّ لتّ و�ة مهمّ لعدّة أسباب: أوّلا، �صبح ایف نوع النّ فتصنغییر. للتّ  منطقيّ 

رع. ثانیا: �سمح اء المباشر�ن الذین �عتنون �المصابین �الصّ واصل بین الأطبّ عالمیّا للتّ 

ات توافق بعض و�الات تسو�ة الوضعیّ ف العلاجات،صنیف بتجمیع المرضى من أجل التّ 

و�ات. و�نبغي لتصنیف جدید أن موصوفة لأنواع مخصوصة من النّ  أدوات أوعلى أدو�ة 

. ثالثا: إنّ تجمیع نوع ِ�كِیاسة ،الأداة  وأواء موجودة لاستعمال الدّ ال شاراتلإیرْسم خارطة ل



  

 

بیل ملاحظة من قَ  ضیّة مخصوصة،مَرَ أو سببیّات  و�ة قد یوفّر را�طا مفیدا �أعراضالنّ 

 . لّب حدبيجات صرعیّة بتصتشنّ  ارتباط أو طائيّ وِ  عابيّ  وَرَم یّة وحِكِ ضَــارتباط بین نو�ات 

المختلفة ات على الآلیّ  –�شكل أفضل –زوا دراساتهم صنیف للباحثین أن یر�ّ را�عا: یُتیح التّ 

 من أجل وصف مرضهم.عبارات للمرضى صنیف و�ة. خامسا: یوفّر التّ النّ  لأنواع

  أدناه:دة دَّ مُعَ  2017و�ة لسنة إنّ دوافع مراجعة تصنیف النّ 

ة �مكن أن َ�كون لها رعیّ جات الصّ شنّ رّ�ة أو التّ وتو�ات التّ و�ة مثل النّ �عض أنواع النّ   .1

 بدء إمّا بؤري و�مّا معمّم.

صنیف وتصعب مناقشتها بنظام و�ة غیر قابلة للتّ نقص المعرفة حول البدء، �جعل النّ   .2

1981. 

ي معیّن، والحال أنّ الوعي و�ة مستوى وعللنّ  ستِعادِّ�ةوصاف الاد الأدِّ غالبا ما لا تُح  .3

 هو مفهوم معقّد. –و�ات في العدید من النّ  أنّه مر�زيّ  رغم –المتغیّر 

لیست لها مستو�ات عالیة من القبول  �عض المصطلحات في الاستعمال الحاليّ   .4

 جزئيّ «، »�سیط جزئيّ «، »جزئيّ «، »نفسيّ «بیل من قَ  أو الفهم الجماهیريّ  الجماعيّ 

 .»معرفيّ خلل  «، »بمر�ّ 

 ندرجة.و�ة غیر م�عض الأنواع المهمّة للنّ  .5

 النتائج
  النوّبة تصنیف أنواع

ع وسَّ مُ صنیف الالتّ  2سم ، و�صف الرّ 2017و�ة لسنة للنّ  صنیف الأساسيّ التّ  1سم ف الرّ �ص

ل كِّ شتُ صنیف ذاته مع اختزال الفئات الفرعیّة حتى ن التّ یْ الرّسم ِ�لاَ مثّل �ُ و  نة نفسها.للسّ 

غبة في على مدى الرّ  –خلافا للآخر –ن یْ سمعتمد استعمال أحد الرّ �َ سخة الأساسیّة. و نُّ ال



  

 

و�ة البؤرّ�ة و�ة الواحدة �مكن أن ُ�ضاف إلى أنواع النّ إنّ التنوّع في موضوع النّ  فاصیل.التّ 

 .الإدراكمستوى  إلى ةً سبنِ 

سِدظ ب ئك ث ب كص�ئغ ب ئكتِهكن �ض ب ككدئِ � م � آممئظ ئكضِ سضن ب ة ب 2017:كحض زنِ ب ئلآزئ   1 ئكضحج

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التّعر�فات و أنواع أخرى للنّو�ة و  20171.لسنة جرائيّ لأنواع النّو�ة للرّا�طة الدّولیة لمكافحة الصّرعللتّصنیف الإ سخة الأساسیّةالنّ  .1ذٍزّظ

 أخرى نظرا لنقص المعلومات أو لِتعَذّر الإدراج ضمن خانات  2 مُدرجة في الورقة المُصاحبة وفي مُعجم المصطلحات. ،التّوصیفات

 ھیكلة التصّنیف

، ولكنّه لیس هرمیّا (�معنى أنّه �مكن تخطّي المستو�ات). ولهذا يٌّ صنیف عمودإنّ جدول التّ 

و�ة مظهرات الأولیّة للنّ و�ة بتحدید ما إذا �انت التّ یبدأ تصنیف النّ  تمّ حذف الأسهم عن قصد.

. وفي هذه اممُعَتَّ فسه ن وكون ه�، أو أن ءة أو معممّة. و�مكن لنا أن نغفل عن البدبؤر�ّ 

 »معمّم«و »بؤريّ «غیر معروف، وُ�فترض أن تدلّ العبارات  ءو�ة ذات بدالحالة، تكون النّ 

 أو بدء معمّم.  و�ة على بدء بؤريّ في بدا�ة اسم النّ 

ج في نوع یُدرَ أن  –�صفة اختیارّ�ة – الإدراكة، فیمكن لمستوى و�ات البؤر�ّ سبة إلى النّ و�النّ 

من  –التي من المحتمل أن تكون مهمّة –ة واحدة لیس سوى خاصیّ  الإدراكم أنّ و�ة. ورغالنّ 

 بؤريّ  بدء معمّم بدء معروف غیر بدء

 ةحر�یّ 
 رمعیّة-ةتوتّر�ّ    
 أخرى  ةحر�یّ    

 )غیاب (ةلا حر�یّ 
 

 حر�يّ  بدء
 لا حر�يّ  بدء

ة ثنائیّ بؤرّ�ة إلى توترّ�ة رمعیّة 
 الجانب

 �اضطراب في إدراك�
 الإدراك

 
 ةحر�یّ 

 رمعیّة-توتّرّ�ة   
 أخرى  ةحر�یّ    

 )غیاب (ةلا حر�یّ 
 

  2 فةنَّ صمُ  غیر 



  

 

ریُبَ لِ ة الكافیة و�ة، فهو على درجة من الأهمیّ خصائص النّ  و�ة. ف للنّ نِّ صمُ استعماله � رَّ

ى إن و�ة حتّ ات والمحیط خلال النّ لذّ ل مُدرِكٌ خص هو أنّ الشّ  المُصَانْ  الإدراك والمقصود ب

 .على الحر�ة قادرا لم �كن

ة نو�ة جزئیّ السّابق "فات لاحقة أو بدون أيّ منها) المصطلح نِّ (�مص إدراك� ةبؤر�ّ وافق نو�ة تُ و 

فات لاحقة أو بدون أيّ منها) نِّ (�مص " مُضطرب إدراك�ة بؤر�ّ نو�ة "، �ما توافق "�سیطة

 ،و�ةمن النّ مرحلة  أيّ  خلال واضطراب الإدراك، .»ةة مر�بّ نو�ة جزئیّ «ابق المصطلح السّ 

و�ات ه �مكن أن �قع تقسیم النّ إلى أنّ  �الإضافة، مُضطرب إدراك�ة �جعل منها نو�ة بؤر�ّ 

�یّة عند حر ة واللاّ و�ات ذات العلامات والأعراض الحر�یّ ة إلى فئات فرعیّة �تلك النّ البؤر�ّ 

إنّ العلامات و�ة، فمن العلامات الحر�یّة واللاحر�یّة عند بدء النّ  و�ذا ما ظهرت �لّ  .البدء

یة) حسّ  :ة (مثالحر�یّ �استثناء عندما تكون الأعراض والعلامات اللاّ ، هیمنتُ ة عادة ما الحر�یّ 

 .�ارزة

 و�صفة ،ذلكأن تتّسم �الإضافة إلى  مُضطرب إدراك�و�ات والنّ  إدراك�ة و�ات البؤر�ّ �مكن للنّ 

ممّا �عكس العلامة الأولى  حر�یّة المذ�ورةأعراض البدء الحر�یّة أو اللاّ  �أحد ،اختیارّ�ة

 مُضطرب إدراك�ة ة البؤر�ّ لقائیّ و�ة التّ و�ة ومثال ذلك النّ البارزة أو العارض الأوّل البارز في النّ 

الأ�كر  حر�يّ أو البدء اللاّ و�ات حسب خاصیّة البدء الحر�يّ تصنیف النّ  یتمّ و�نبغي أن .

شاط ف النّ المهیمنة توقّ  تهاتكون خاصیّ إلاّ أنّ نو�ة بؤرّ�ة �سلوك متوقّف هي نو�ة  والأبرز،

ة و�ة البؤر�ّ �جعل من النّ  ،و�ةأثناء النّ  الإدراكفي بلیغ  اضطراب النّو�ة، و�لّ خلال �امل 

، لكن اتشر�حیّ  اصنیف حسب البدء أساسلتّ لإنّ  .الإدراكاضطراب في ف على أنّ لها نَّ صتُ 

 .الإدراكضطراب لاهمیّة العملیّة الأ هبرّر تُ  أساس سلو�يّ  الإدراك،صنیف حسب مستوى تّ لل

ف الوجیز وقّ التصنیف متوفّران، و�مكن استعمالهما بتوافق. وغالبا ما �كون التّ  جَيْ إنّ منه

  هیمنا�ان مُ  إذا إلاّ  مُصنِّفستعمل ��ُ ولهذا فهو لا  ،غیر ملحوظو�ة لوك في بدا�ة النّ للسّ 



  

 

د  بض� سلَ  غن   3 ف

ب ئك ث ب كص�ئغ ب ئكتِهكن �ض ب ككدئِ � م � آممئظ ئكضِ سضن ب سِدظة ب 2017:كحض ب ئكصَمزعِ   1 ئكضحج

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التّعر�فات و أنواع أخرى للنّو�ة و  20171.لسنة جرائيّ لأنواع النّو�ة للرّا�طة الدّولیة لمكافحة الصّرعللتّصنیف الإ المُوسعّةالنّسخة  .2ذٍزّظ

نظرا لنقص المعلومات أو لِتعَذّر الإدراج  3 .درجة الإدراك عادةً غیر محدّدة2 الورقة المُصاحبة وفي مُعجم المصطلحات.مُدرجة في  ،التّوصیفات

 .ضمن خانات أخرى 

 لو�یةة السّ صیّ رورة الخا�الضّ  )شر�حيّ التّ (الأسبق  مُصنِّفولا �كون ال ،و�ةخلال �امل النّ 

ر نحو نشاط �الخوف تتطوّ  نو�ة تبدأ أن�مكن  سبیل المثال مّا، فعلىلنو�ة  ةأهمیّ  الأكثر

 بؤريّ  بدء معمّم بدء معروف غیر بدء

 بحد�نِ 
 رمعیّة-توتّرّ�ة 
 رمعیّة 
 توتّرّ�ة 
 رمعیّة عضلیّة 

   رمعیّة –توتّر�ة-عضلیّة رمعیّة
 ونائیّة –رمعیّة عضلیّة 

 ونائیّة
 صّرعیّةتشنّجات 

ا (بلإ حد�نِ    )غنئ
 ةنمطیّ 

 ةلا نمطیّ 
 رمعیّة عضلیّة

 برمع عضليّ جفنيّ 
 

 ات؟ حد�ىِ 
 سلو�ات تلقائیّة   
  2 ونائیّة   
 ةرمعیّ    
  2 تشنّجات صّرعیّة   
 فرط الحر�ة   
 رمعیّة عضلیّة   
 توتّر�ة   

 ات؟ لإ حد�ىِ 
 ةذاتیّ 

 توقّف السّلوك
 ةمعرفیّ 
 ةعاطفیّ 
 حِسّیّة

 

ة ثنائیّ بؤرّ�ة إلى توترّ�ة رمعیّة 
 الجانب

 �اضطراب في إدراك�
 الإدراك

 
 بحد�نِ 

 رمعیّة-توتّرّ�ة   
 تشنّجات صّرعیّة 

ا (بلإ حد�نِ   )غنئ
 توقّف السّلوك



  

 

 إدراك�(ة ة عاطفیّ نو�ة بؤر�ّ  و�ةاعتبار هذه النّ بقى . یقوطب في السّ لتتسبّ  حادّ  معيّ ر  بؤريّ 

 اكون مفید�بة عن ذلك ص للخصائص المترتّ ا في النّ وصفا حرّ  ولكنّ  بدونه) وأ مُضطرب

 .للغا�ة

�كون غیر و أ الإدراكعندما لا ینطبق  الإدراك ذِْ�رَ  َ�حذِفُ ة قد تسمیة نو�ة بؤر�ّ  إنّ  

و�مكن  .حر�يّ لاّ لالبدء ا أو و�ة مباشرة �خصائص البدء الحر�يّ النّ  تُصنَّفوهكذا  ،معروف

غیر  ةً تسمی قٌ لاح حٌ مصطل یُولِّدعندما  "حر�يلاّ البدء ال" و "البدء الحر�يّ "حذف مصطلحات 

 .و�ةغامضة للنّ 

بدون  "مبدء معمّ " أو "بدء بؤريّ " مستوى: أيّ ف في یتوقّ  نأا تصنیف نو�ة شخص مّ ل�مكن  

 ةنو�ة بؤر�ّ "أو ة"ر�ّ ة توتّ ة" "نو�ة بؤر�ّ ة حر�یّ یة" أو " نو�ة بؤر�ّ سّ حِ ة "نو�ة بؤر�ّ أو  خرآتفصیل 

 على خبرة اعتمد استعماله�َ  إضافیّة، وقدفات نِّ شجیع على مصالتّ  یتمّ  .وهكذا دوالیك "ةتلقائیّ 

 "مالبدء المعمّ " البدء البؤريّ" و" حَيْ مصطل إنّ  .وأهدافهو�ة قوم بتصنیف النّ خص الذي �الشّ 

 .المجموعتین ِ�لاَ في  نوع نو�ة موجود  �لّ أنّ وهذا لا ینتج عنه  ،عیجملغا�ات التّ  انموجود

  ."ةبؤر�ّ  یابنو�ات غ"على وجود  لا تدلّ  "مالبدء المعمّ "ب في مجموعة انو�ات الغی أنّ ذلك 

ه �مكن نّ إف ،ةغیر واضح خرالآ على حدهماأعارض أساسيّ أو علامة  أسبقیّة ن تكو  عندما

 وذلك �اعتماد للنّقاشقابلا  انطباقا لمنطبقعلى من المصطلح او�ة على مستوى أ تصنیف النّ 

 أوعلامات  لأيّ و�مكن  .ة�ّ ردنو�ة الفالقة �المتعلّ و�ة سیمیولوجیا النّ لِ  ةإضافیّ  توصیفات

في  أوبة حِ جة في الورقة المصارَ دمُ هي  كما مُقترَحة ةفیّ یتوص صطلحاتم- و�اتللنّ  أعراض

ها لا ولكنّ   .أوصافد و�ة �ما هي مجرّ ا بنوع النّ ق اختیار�ّ حَ لتُ  أن-النّصة في الحرّ  الأوصاف

 .و�ةر نوع النّ تغیّ 

یتوافق  اتمِن النّو� هو نوع خاصّ  " الجانب ثنائيّ  رمعيّ  ريّ توتّ إلى  البؤريّ  " و�ةالنّ  إنّ نوع

 ثنائيّ  رمعيّ  ريّ إلى توتّ  ؤريّ بُ " و�عكس .1981 لسنة "ثانويّ  مّمبتع بدء جزئيّ "مع عبارة 



  

 

 جَعَلَ �شكل للغا�ة  ا ومهمّ ه متداول جدّ ولكنّ  ،دنوع نو�ة موحّ  لا و�ةانتشار النّ  منوالَ  "الجانب

 معممّ "دلا من ب "الجانب ثنائيّ  إلى" استعمال مصطلح  وقد تمّ  .التصنیف المنفصل �ستمرّ 

 .ممعمّ البدء النو�ة و  هذه النو�ة ذات البدء البؤريّ  بیْن أفضلز �شكل میّ حتى نُ  "اثانو�ّ 

 دْمِجتُ  التيو�ات للنّ  "ممعمّ " وُ�ستعمل .الانتشار مِنوالاتل "الجانب ثنائيّ  "ستعمل مصطلح �ُ و 

 .منذ البدء الجانب ةثنائیّ شبكات 

 ك حول ما إذاإلى الشّ  أحیانا هذا يوقد یؤدّ  الدّماغ،و�ة من خلال شبكات �نتشر نشاط النّ و 

 ).بؤر"متعدّدة ال"( تبدأ من شبكات مختلفةدة من نو�ات متعدّ  ةً سلسل أو ةً ا نو�مّ  حدَثٌ كان 

 بیب�حتاج الطّ و  .لانتشاردة نتیجة لمتعدّ  سر�رّ�ةبتمظهرات  واحدة ذات بُؤرةظهر نو�ة تَ قد ف

 إذاما  ى)أخر  إلىمن نو�ة  ةو نمطیّ أر متواصل ظة تطوّ ملاح من خلال(تحدید  إلىالمباشر 

ة واحدة ظهر نو�ة بؤر�ّ عندما تُ و   .سلسلة من نو�ات مختلفة واحدة أوا نو�ة مّ  حدَثٌ كان 

لي الأوّ العرض  أوالبارزة  لیةالأوّ مة و�ة �العلاسمیة النّ ت تَتِمُّ  هإنّ علامات وأعراض، فتسلسل 

على ف  .و�ةشبكة بدء النّ  أوتحدید بؤرة  المعتادة في ر�رّ�ةالسّ ة البارز �شكل �عكس الممارس

 الإدراكاضطراب في یلیه  ،غة�عجز مفاجئ على فهم اللّ  بدأتف نو�ة نَّ صتُ  ،سبیل المثال

(بدء لا حر�ي)  مُضطرب إدراك� ةها "نو�ة بؤر�ّ ، على أنّ الأ�سرراع ة �الذّ جات رمعیّ وتشنّ 

المصطلحات الواردة بین قوسین  نّ إ .راع الأ�سر)ة للذّ جات رمعیّ ر إلى تشنّ (تتطوّ " ة معرفیّ 

 إدراك وُجود و حر�يّ للاّ ا المعرفيّ في هذا المثال �البدء  سميّ و�ة الرّ د نوع النّ دَّ حو�ُ  ،ةاختیار�ّ 

   .من النو�ة لحظة أيّ خلال  متغیّر

خرى ة الأفرعیّ قسیمات الوالتّ  .ولا حر�یّةة حر�یّ (غیاب) نو�ات  إلىمة و�ات المعمّ تنقسم النّ 

ع ر الصّ  الشّائعة في، ةئیّ ونا-ةة عضلیّ نو�ات رمعیّ  :إضافةمع  ،1981شا�ه تقسیمات سنة تُ 

 -ةعضلیّ -ةنو�ات رمعیّ ، )  esooD  28متلازمة دوز(ة ائیّ ون-ةة عضلیّ بتسمیة نو�ات رمعیّ 

ة رمعیّ  غیابنو�ات  ،29الیافعینعند  معي العضليّ رع الرّ ائعة في الصّ شّ الة رمعیّ -ةر�ّ توتّ 



  

 

 قِبَلمن فة و التي تلاحظ في المتلازمة الموص جفنيّ   برمع عضليّ  غیابونو�ات  30ةعضلیّ 

 للنّو�ة أنمة مظهرات المعمّ �مكن للتّ  .31أخرى في مواضع  ، و الموصوفةJeavonsجیفانز

 "غیاب "ولكلمة  .عسیرا أمرا نو�ات البدء البؤريّ  ها عنیز یا �جعل تمة ممّ تناظر�ّ  تكون غیر

شاط �حدث ف النّ توقّ  أنّ �ما  غیاب،و�ة لیست مرادفة لن "ة غائبةقَ لَ مْ حَ " شائع، ولكنّ نى مع

 .و�ةأخرى للنّ  أنواعفي  أ�ضا

 ،روفو�ات ذات بدء غیر معللنّ  الأوصافمن محدود عدد  إلحاق 2017تیح تصنیف یُ 

دء غیر ذات ب و�اتالنّ  ىإل ونستطیع الإشارة .أفضلنحو و�ة على ن خصائص النّ قصد تبیّ 

 ،لاحر�يّ  ،حر�يّ  :منها ةإضافیّ  مع خصائص أو "فةنَّ صمُ غیر " واحدة:�كلمة  معروف

 غیر معروفو�مكن لنوع نو�ة ذات بدء   .وتوقّف السّلوك ةجات صرعیّ تشنّ  ،ريّ توتّ -معيّ ر 

 أيّ  ولكنّ   .مذات بدء معمّ  بؤريّ و�مّاذات بدء  اإمّ  هاأنّ ة على فنَّ صمُ حقا تصبح لا أن

سوف لا تزال  ،�قاسا فةنَّ صمُ غیر �انت التي  رمعيّ) للنّو�ة-مثال: توتّري تّصلة (مسلو�ات 

 ولیس-هو عنصر نائب  "بدء غیر معروف"مصطلح  نّ ، فإالإطارفي هذا  و .تنطبق

 .ة للجهلهو خاصیّ  بل-و�ة ة للنّ خاصیّ 

 القرارات أسباب  

و�ات عبیر عن خصائص النّ لتّ لكون مفیدا لِیَ  ،و�ةالنّ  أنواع �النّسبة إلىالاصطلاح  علجُ 

رع التي هي �صدد الصّ  لأنواعكبر أ فٍ ة من تصنینات الجوهر�ّ المكوّ حد أكون لِیَ  و ،ةالأساسیّ 

تمّ �ما  .رعولیة لمكافحة الصّ ة الدّ ا�طتا�ع للرّ ، صنیفخر للتّ آمن قبل فر�ق �حث  الإعداد

 .1981منذ لمستعمل و�ة التصنیف النّ  الأساسيّ  الإطارالاحتفاظ �

 

 

 



  

 

  جزئيّ  مقابل بؤريّ 

نصف الكرة  كامل لوصف نو�ة قد تشمل "بؤريّ "استعمال  عن الهیئةامتنعت  ،1981سنة 

-ا �شكل مّ - �ان 1981اصطلاح سنة نّ إ ."يّ جزئ"یل مصطلح تفض تمّ  ة، ولهذاالدّماغیّ 

بدلا " و�ة لنّ ا "جزء من �حمل معنى "" جزئيّ  إلاّ أنّ الشّبكات، یز الحدیث على ر��التّ  ئامُتنبِّ 

 "بؤري "مصطلح  نّ ، فإ"و�ةبدء النّ "موضع خصوص ي وف .جهاز تشر�حيّ موضع أو من 

 .أكثرمفهوم 

 ممقابل معمّ  بؤريّ 

شبكات تنحصر في ینشأ ضمن   « بوصفه  ا�طة مصطلح بؤريّ فت الرّ عرّ  ،1 2010 سنة

أن  ور ملحوظ أأن تتموضع �شكل غیكن لهذه الشبكات ُ�مْ و   ،ةماغیّ نصف واحد  للكرة الدّ 

وقد �انت  . »ةالقشر�ّ تحت  البُنَـــى في ة أن تنشأو�ات البؤر�ّ كن للنّ ُ�مْ و   ،وسعع �شكل أتتوزّ 

على عة ا ضمن شبكات موزّ عند نقطة مّ  تنشأ « أنّهاف �رّ تُعَ  ءالبد المعمّمة منذو�ات النّ 

 بدء-یبدو ما في-لها  على أنّ ا تصنیف نو�ة مّ  نّ إ.  »مِجها تُدْ وسرعان ما  ، الجانبین

مشكل هذا  لكنّ   .ةالحالیّ  السّر�رّ�ةة مناهجنا محدود�ّ  تُعَتِّمهُ  ابؤر�ّ  یُلغي بدءالا  ،ممعمّ 

ة �ّ و�ات البؤر النّ  تُدمِج ذلك، فقدوفضلا عن   .شكل تصنیفمكثر منه تشخیص صحیح أ

 أحاديّ  ءعلى بدسا صنیف مؤسّ �كون التّ  في حین سر�ع،على نحو  الجانب الشّبكات ثنائیّة

یز بین بدء میالتّ  الصّرعیّة، فإنّ جات شنّ التّ  بیلقَ  النّو�ة من أنواع�عض  و�النّسبة إلى. الجانب

مع  لتسجیل للتّخطیط الكهر�ائيّ الدّماغيّ ب دراسة دقیقة م قد یتطلّ مقابل بدء معمّ  بؤريّ 

هو  و�دء معمّم یز بین بدء بؤريّ یمالتّ  إنّ  .فقد �كون نوع البدء غیر معروف و�لاّ  ،الفیدیو

 . و�اتمنا في القدرة على تحدید خصائص بدء النّ ر بتقدّ وقد یتغیّ  ،ز عمليّ یتمی

معروفة،  نو�ات ذات بدء بؤريّ  یتطابق معخلال منوال  النّو�ة منة بدء ؤر�ّ ب �مكن استنتاج

على سبیل ف  .ظلاحَ مُ لوك الالسّ  حیثة من ة غیر واضحة �صفة قطعیّ ن �انت البؤر�ّ �و  حتىّ 



  

 

لى إر ثم تتطوّ /déjà vu] هرؤ�تسبق [ "د�جافو" بــــ تبدأعندما  النّو�ة بؤرّ�ةتكون  ،المثال

أمر ولا یوجد  .لدقیقة الأ�اديّ  فرك و [ lip-smacking] التَّلَــمُّظوالاستجا�ة،  الإدراكفقدان 

 ماغيّ لدّ ا خطیط الكهر�ائيّ للتّ تسجیلات  الوصف، ولكنّ في  "بؤري "صل في ذاته في عبارة متّأ

، رع معروفا�ان نوع الصّ  و�ذا .ةسا�قا بدا�ات بؤر�ّ  أظهرت ،�ثیرة مُماثلةلنو�ات  مع الفیدیو

ب عند شخص �عاني انو�ة غی ،ومثال ذلك  ; لو لَمْ ُ�شَاهَدْ  البدء حتىّ  ه �مكن افتراضنّ فإ

 .معروف یافعیناللدى  غیابمن صرع 

بیل نو�ات قَ  من-معمّمة ى نو�ات سمّ ما �ُ  نّ �أ المباشرون واعین منذ زمن �عید اءالأطبّ �ان  

�لّ  متساو�ة فيتتمظهر �صفة  لا-معمّمة وّ�ةرْ ذُ �موجات تخطیط �هر�ائي دماغي  مع غیاب

الانخراط "بدلا من  "الجانب ثنائيّ الانخراط "فر�ق البحث على مفهوم  قد رّ�زو  الدّماغ. أجزاء

شبكة  تور�ط �لّ  الجانب دون  ةثنائیّ ن تكون و�ات أه �مكن للنّ نّ أ، �ما و�اتلبعض النّ  "مالمعمّ 

 "تعو�ض مصطلح تَمَّ قد و  .ن تكون متناظرةلأالجانب  ةثنائیّ التّمظهرات لا تحتاج  .ماغمن الدّ 

لاحتفاظ ا تَمَّ  �ما  ."ام ثانو�معمّ " إلىسبة �النّ  "رمعيّ -ري توتّ -الجانب ثنائيّ إلى بؤري 

 البدء.منذ مة ت المعمّ و�اسبة الى النّ �النّ  "ممعمّ "�مصطلح 

 بدء غیر معروف  

ة التي عیّ مالرّ -ةوتر�ّ و�ات التّ النّ  رُ أم و�صفة شائعة، �نالمباشر  اءالأطبّ مسامع  إلىیتناهى  قد

الملاحظون  رّ�ما انشغل أو ،وحیدا ،ما �ان المر�ض نائمافر�ّ  ملحوظ.یر غ�كون فیها البدء 

  .ةخصائص بؤر�ّ  وجودغفلوا عن ملاحظة  همأنّ درجة  النّو�ة إلى انشغالا �الغا بتمظهرات

 .�مصدرهالمعرفة في غیاب ا وقتیّة حتّىو�ة �صفة توجد فرصة لتصنیف هذه النّ  أنینبغي 

لاحظ یر المعروف عندما تُ و�ات ذات البدء غالبحث �مز�د وصف النّ  فر�ق ولهذا سمح

وصي یُ  و .و�ةلنّ ا خلال- لوكف السّ و توقّ أ رمعيّ -ري نشاط توتّ  مثل-ة ساسیّ أخصائص 

جدت درجة عالیة من ذا وُ إ لاّ إما و معمّ أا بؤر�ّ  الها بدء نّ أفر�ق البحث بتصنیف نو�ة على 



  

 

في  ) المسموح �ه عادة  [beta]بِیتَا  أیوازي خطل ،االمختار اعتباطیّ  % 80 ≥ مثل (قةالثّ 

ر ن تتوفّ ألى إ فةنَّ صمُ و�ة غیر ن تبقى النّ أ �ذلك، فینبغين لم �كن الحال �و . ة التحدید دقّ 

 .كثرأمعلومات 

الغر�بة  بیعةالطّ ا �سبب مّ �و  منقوصة�سبب معطیات  امّ إ مّا، نو�ةتصنیف  بتاتًا قد �ستحیل  

أن " �جب ف نَّ صمُ غیر "خانة  إنّ   .فةنَّ صمُ نو�ة غیر بــ و�ةالنّ ى سمّ هذه الحالة تُ  للنّو�ة، وفي

نو�ة، الحدث هو  نّ أبیب واثقا من ن فیها الطّ ة التي �كو الاستثنائیّ  فقط في الحالة ستعملتُ 

 .لا �قدر على مز�د تصنیف الحدث ولكنّه

 الإدراكوالوعي 

نو�ات  بینا یزا جوهر�ّ یتم 1,10,32  2010عته سنة جَ  رامُ و  1981تصنیف  �لٌّ مِناقترح 

 .اضطراب في الوعيبدون نو�ات و  ،اضطراب في الوعي� أو �فقدان

النّو�ات  نّ ا �أیارا عملیّ �عكس اخت )المُرتبطة حد وظائفهأ أو( عيالو تصنیف على  تأسیس إنّ 

، مُضطرب غیر بِوَعْيو�ات النّ  قارب �صفة مختلفة عن تلكتُ  أن�جب غالبا  مُضطرب بِوَعْي

 .مدخل في التعلّ التّ  أویاقة عند البالغین ماح �السّ السّ ما یتعلّق �ِ  مثل

و�ات في تجمیع النّ  �مفهوم رئیسيّ  في الوعيالاضطراب �ِ تحتفظ  أنا�طة اختارت الرّ لقد 

 أنواعتمّ وصف  قدو  . 33ةة وموضوعیّ نات ذاتیّ بة �مكوّ �ّ ظاهرة مر  الوعي أنّ  إلاّ  .ةالبؤر�ّ 

35-لوَعْيل مل العلامات البدیلةتتش وعادةً ما.34و�اتلنّ ا�النّسبة إلى  الوعيمن أخرى عدیدة 

  .تمایزة عن غیرهامُ  هاأنّ ات �ما �الذّ  والإحساساكرة والذّ  والاستجا�ة الإدراك مقاییسعلى 37

اكرة الذّ إلى  ُ�شِرْ لكنّه لمْ �صفة مخصوصة والاستجا�ة  الإدراك 1981ذ�ر تصنیفوقد 

 .حدثالسبة إلى �النّ 



  

 

 نّ أ� غیر متمرّن ف نِّ صمُ  َ�فترِضقد ف  .صعبا الوعيلحالة  حدید الاستعاديّ قد �كون التّ 

وغیر مستجیب  مُدْرِكغیر  ،الحر�ةغیر قادر على  ،ضخص �جب أن �كون على الأر الشّ 

حالة  فر�ق البحثى وقد تبنّ   .الاضطراب في الوعيو�ة نّ ظهر التُ حتّى  )"مُغمى علیه" :(مثال

 اختزالا "المُصَانْ  الإدراك" برعت�ُ و   .للوَعْيا ی� سبنِ  ةٌ ــــ�سیط ةٌ علامة بدیل هاأنّ على  الإدراك

�ما  لإدراكل ای� ئإجرانستعمل تعر�فا  إنَّنـــا ."ثحَدَ خلال ال ب في الوعياضطرانو�ات بدون "ـــــــل

المعرفة  أو الإحساس إلى الإدراك�شیر  ،یاقالسّ  وفي هذا .ات والمحیطه المعرفة �الذّ نّ أ

رجم تَ تُ  ،غاتوفي العدید من اللّ  .نو�ة حدوثلا إلى المعرفة � ،و�ةالتي تقع خلال النّ  �الأحداث

 "بمر�ّ  جزئيّ " و�ة منر تسمیة النّ یتغی نّ وفي هذه الحالة فإ ،"عٍ وا یر غ" ــــب " كٍ در مُ  غیر"

ـــدــیُ سَوف  "الإدراكاضطراب في  "ى ـــــإل  ةً مباشر  ،ع بدیلهمن خلال وض الوعية على أهمیّ  ؤ�ِّ

 .و�ةالنّ  تسمیة داخل

اضطراب في  بؤرّ�ة بدون نو�ة "من  رُ ــــــــصَ قأ"  إدراك� ةً �ّ بؤر  ةً نو�" فإنّ  ،غة الانجلیز�ةوفي اللّ 

ما  ةً ، عادةعملیّ ال من النّاحیة و  .ل المرضىـــــبـــــقِ من  ،أكثر ةً تكون مفهوم "، ورّ�ماالوعي

 رذ�ّ ن لاحقا من التّ مكّ تسی ،خص المصاب بنو�ةالشّ  نّ أ� الافتراض المُصَانْ  الإدراك مّ َ�ضُ 

اضطراب ه �مكن افتراض نّ إف ،�ذلك الأمر�كن  لم نْ إ و .مُصَانْ  إدراك أنّـه �ان له و�ثبات

في  ،رعي العابر المعزولاكرة الصّ فقدان الذّ  معر هَ ظــتَــــ ةالاستثنائیّ و�ات النّ  نّ إ .الإدراكفي 

ب یتطلّ س إدراك�بؤرّ�ة فقدان ذاكرة على أنّها نو�ة تصنیف نو�ة  ولكنّ  . 38الوعي الواضح

نّه إغیر مؤّ�د ف الإدراكمدى  �كون  وعندما .نــیــقِ ــیــــقِ الدّ  نظیــــحِ لامُ البل ــــقِـــــتوثیقا واضحا من 

 .دمحدّ غیر  الإدراك�مكن ترك 

الإدراك أو ساوي تـُـوالاستجا�ة لا   . 39تُكْشَف لا وقد الاستجا�ة تُكْشَف قدوخلال نو�ة بؤرّ�ة، 

غــیــر -ذلكعلى  ءً و�نا-الحر�ةغیر قادر�ن على  الأشخاص�عض  نّ أ�ما  ،الوعي

  .رهدر�ن على ملاحظة محیطهم وتذ�ّ قا ون ونیَــــــكُـــ إلاّ أنّـــهم ،اخلال نو�ة مّ  مُســتَجیـــبـین



  

 

لم  ،ولهذه الأسباب .و�اتاختبار الاستجا�ة خلال النّ  لا یتمّ  ما بًاغال هنّ إف ،ذلك لىإ�الإضافة 

الاستجا�ة قد تساعد في  أنّ  رغم النّو�ة،لتصنیف  ةلیّ أوّ ة اختیار الاستجا�ة �خاصیّ  یتمّ 

 لَمْ و  .و�ةعلى النّ  أثیرالتّ بــــدرجة الاستجا�ة تعلّقت  متىو  اختبارها متى استطعناو�ة تصنیف النّ 

 ،"بمر�ّ  "جزئيلــــــ اـــــمرادف بوصفهصنیف الحالي التّ  " فيالمعرفيّ الخلل  "مصطلح دراج إیتمّ 

 .لبیةالسّ  جماهیرّ�ة والمهنیّةالعلیقات التّ  الوضوح و�سبب قِلّة �سبب

مة و�ات المعمّ احقة للنّ السّ  ةالأغلبیّ  نّ ، لأممعمّ البدء الو�ات ذات لنّ لفا نِّ صمُ لیس  الإدراك نّ إ

أنْ  �مكن هنّ �أ معروفالمن  هلكنّ و  .لوَعْيل فقدان تامّ مع  أو الإدراكاضطراب في مع  توجد

 ل نو�اتیبقَ مة من و�ات المعمّ عض النّ � خلال-اجزئیّ  الأقلّ على -والاستجا�ة  الإدراك یَــبقـــى

معیة و�ات الرّ النّ  أوة ة جفنیّ برموع عضلیّ  غیابال�ما في ذلك نو�ات  ،40وجیزةالب اغیال

 العضلیّة.

 السّببیةّ المرضیّة

فقد تكون نو�ة  ة.مختلف مرضیّة اتسببیّ و�ة على نو�ات ذات النّ  أنواع�مكن تطبیق تصنیف 

و�مكن أن   .بدونه أو الإدراكاضطراب في � ةً بؤر�ّ  ،الانعكاسیّة و�ةنّ لاو أ الرّض�عد  ما

ج قشريّ  وجود مثال- السّببیّة المرضیّةمعرفة تساعد  نوع تصنیف  في- بؤريّ  خلل تنسُّ

 .و�ة ذاكنوع النّ ل صرعیّةالحالة ال إلىة مؤد�ّ  ،لةطوّ تصبح مُ  نأنو�ة  يّ لأوقد �مكن   .و�ةالنّ 

  اعمةالمعطیات الدّ  

اعمة للمساعدة الدّ  القرائن ،عُمومًا ،بیب المباشرالطّ سیستعمل ، شخیصيمن المسار التّ و�جزء 
 .صنیفتلك القرائن لیست جزءا من التّ  نّ أرغم  ،اعلى تصنیف نو�ة مّ 

 خطیط الكهر�ائيّ لات التّ امنو  ،حضرها العائلةفیدیوهات تُ  :مثل تلك القرائن قد تشمل 

بیل قَ ة من تائج المخبر�ّ النّ  العصبيّ،صو�ر استشعارها من خلال التّ  التي تم الآفّات ،ماغيالدّ 

 معروفأو تشخیص متلازمة صرع  طفرات جینیّة ،ةة مضادّ عصبونیّ  مُستضدّاتاستشعار 



  

 

 . Dravetفاي�كلیهما مثل متلازمة درا أومة و�ات المعمّ النّ �ة أو و�ات البؤر�ّ ه مرتبط �النّ �أنّ 

ر أوصاف أن تتوفّ  شر�طة ،والسّلوك�ات على أساس الأعراض و �مكن تصنیف النّ عادة ما و 

ع على .دةة جیّ ة و موضوعیّ ذاتیّ  . و�ةرة لتصنیف النّ معطیات داعمة متوفّ  أيّ استعمال  وُ�شجَّ

ي ا قد یؤدّ ممّ من العالم  الفقیرةموارد الماكن ذات الأفي رة متوفّ  اعمةقد لا تكون المعطیات الدّ 

 .صحیحا تصنیفا یبقىه نّ ولك دقّة، قلّ أإلى تصنیف 

 
ICD-9،ICD-10،ICD-11، وICD-12 

ى ة في تشخیصات المرضحة العالمیّ مة الصّ ) لمنظّ ICDللأمراض( وليصنیف الدّ ستعمل التّ �ُ 

 .41,42أخرى  ولعدّة غا�ات وفي البحث دفع الفواتیروفي  ،والمرضى الخارجییّناخلیین الدّ 

التي  وأنواع النّو�ةالتّصنیف الدّولي للأمراض ها رّ رع التي أقات الصّ تشخیص التّوافق بینإنّ  
 ا مع مصطلحات. وهذا لیس ممكنوالانسجامالوضوح  فیه، قصد مرغوب مْرٌ  أا�طة تها الرّ أقرّ 
 ICD-9الـــصیاغة  �الفعل تمّت قد هأنّ ما � –دودة مح بدرجة إلاّ - للأمراضولي صنیف الدّ لتّ ا
 ICD-10 و و  .ICD-11  وليالدّ  التّصنیف رَ معایی ا�طةالرّ  تُ  مقترحا ـزعّمتـَــتــــ سوفو ،

 بیلقَــو�ة من القد�م للنّ  الاصطلاح ICD-10 الــو  ICD-9   الـــ من ستعمل �لّ یَــ إذْ  .دائما
غرى  النّو�ة أنواع  ُ�سمّيلا  ICD-11 الــ و   .grand mal الكُبرى  النّو�ة و petit mal الصُّ

�ما هو الحال  ،مُتلازماته و للصّرع السّببیّات المرضیّةعلى  دیؤ�ّ بل  ،و�ة على الإطلاقالنّ 
یف أنواع نبب لا یوجد تعارض بین تصلهذا السّ  و . 1رعا�طة للصّ تصنیفات الرّ  �النّسبة إلى

بذل الجهود لإدماج تصنیفات جدیدة لأنواع تُ  أنْ و�مـكن .  ICD-11الــ و رع الذي نقترحهالصّ 
 . ICD-12 الــ تطو�رفي  مُتلازماتهاو�ة و النّ 
 

 

 



  

 

 قاشنّ ال
 نتھیةمُ المصطلحات ال

 بركّ مُ  جزئيّ /بسیط 

ة لمصطلحات "نو�ة جزئیّ  اءالأطبّ �عض  یَـــــفْــتـــــقِـــدقد  ،الاستعمالسنة من  35�عد قرا�ة 

تغییر  1سا�قا تقرّر، �ان قد لاأوّ  :غییرة للتّ توجد أسباب عدّ و  .بة"ة مر�ّ نو�ة جزئیّ "و  "�سیطة

سبة �النّ  جوهرّ�ا معنًى "بمر�ّ  ـ " جزئيّ لیس ل ،ثانیا .على مستوى عالميّ  'بؤريّ 'إلى  'زئيّ ج'

ي سبة إلى شخص عامّ " معنى �النّ مُضطرب إدراك� قد تحمل عبارة "بؤريّ و  .عامّة النّاسإلى 

في  لتینمُضَلِّ  "�سیط"و  "بمر�ّ "متا ــــلِــتكون � أن�مكن  . ثالثا،و�ةتصنیف النّ لا معرفة عنده ب

أكثر تعقیدا أو صعو�ة  ،و�ةهذا النوع من النّ  توحي �أنّ  "بمر�ّ " نّ یبدو أ إذْ  .یاقات�عض السّ 

من شأن أثرها  ُ�قلِّل"�سیطة " قد  ـبتسمیة نو�ة  أنّ  كما .و�ةفي الفهم من أنواع أخرى للنّ 

 .ةو�ة �سیطة البتّ عات النّ بِ سبة إلى مر�ض لا �جد تمظهرات و ت�النّ 

 اختلاج

 مهمّ  لالة على نشاط حر�يّ ستعمل للدّ �ُ  ،وغامض وغیر رسميّ  شائع "ختلاجمصطلح "اإنّ 

 .ارمعیّ -اتوتر�ّ  أوا ا عضلیّ و رمعیّ أا و رمعیّ أر�ا �كون توتّ  شاط قد. ومثل هذا النّ اخلال نو�ة مّ 

     .عنصر الحر�ة لیس واضحاو  مترادفةً، تُ والنّو�ا الاختلاجاتعتبر تُ  ،غاتاللّ  وفي �عض

 الاستعمالفي  ستستمّر إلاّ أنّها ،و�اتللنّ  2017لیست جزءا من تصنیف  "اختلاج"كلمة  و

  .شكّ من دون  ،الشّائع

 

 



  

 

ة ثئ سضك بصَ ئك ئكص  شئغ

 الإدراك مُضطرب /مُدرِك

 .انو�ة مّ  والمحیط خلالإلى معرفة الذات  تُشیر المصطلحاتهذه ، فإنّ آنِفًـــاالنقاش  تمَّ كما 

 فرط الحر�ة

حر�ات فرط الحر�ة، و�شمل نشاط  .ة "و�ة البؤر�ّ إضافة نو�ات فرط الحر�ة إلى فئة "النّ  تتمَّ 

ح هو مصطل [hypermotor] المحرّكالفرط  و .س �القدمدَوْ رب الهائج أو حر�ات الضّ 

 .تمّ اقتراحه خرآ�جزء من تصنیف  ، 43 1993 ه سنة و زملاؤ  Lüdersمه لودرز سابق قدّ 

 بـــــ ةة و رومانیّ توي على جذور إغر�قیّ �ح الذي-الفرط المُحرِّك طلح مصقد تمّ استبدال  و

ماسك وقصد التّ  .2 2006 و في تقر�ر 44 2001 ا�طة لسنةرّ عجم المُ في "فرط الحر�ة " 

 .2017"فرط الحر�ة " لتصنیف  اختیار تمّ  فقد ،والتار�خيّ الإمْراضيّ 

 معرفيّ 

من و�ة خلال النّ  ة مخصوصةمعرفیّ  ضطرا�اتا �شیر إلى و "نفسيّ "ض هذا المصطلح �عوّ 

 و �لمة .الإهمالأو   [ apraxia]الحر�يّ  هُ مَ العَ  أو]   [  aphasia بسةالحُ بیل قَـ

أن أ�ضا ة و�ة المعرفیّ �مكن للنّ  كما  ز المعرفة أبدا.حفّ تُ النو�ات لا  لأنّ  ،ضِمْنیّة "اضطراب"

لم [   jamais vu "جامي فو" أو ]ق رؤ�ةسب [ ة مثل "د�جافو"ة إ�جابیّ ظواهر معرفیّ  ضمّ تَ 

 .الهَلْوساتأو  الانخداعاتأو  ]تقع رؤ�ته قطّ 

 

 



  

 

 عاطفيّ 

�شمل  و .مثل الخوف أو الفرحة تكون لها تمظهرات عاطفیّ  ة أنحر�یّ لنو�ة بؤر�ة لا�مكن 

 ،عاطفیّة شخصیّةة �ظهور العواطف التي تحدث بدون أ�ضا تمظهرات وجدانیّ  المصطلح

 .ةة أو البكائیّ حكیّ و�ات الضّ حدث مع �عض النّ مثلما قد �

 ةة البؤر�ّ �و أنواع جدیدة للنّ 

ن تحت نو�ات ببدء تظهر الآ مة""نو�ات معمّ  بـــ�قا فقط وصفها سا و�ة التي تمّ �عض أنواع النّ 

 ،ةر�ّ وتّ و�ات التّ النّ  ،ةرعیّ جات الصّ شنّ التّ  :و�اتوتشمل هذه النّ  .و غیر معروف، ممعمّ  ،بؤريّ 

قائمة سلو�ات الحر�ة  ة. إنّ معیة العضلیّ و�ات الرّ النّ  و ةو�ات الونائیّ النّ  ،ةمعیّ و�ات الرّ النّ 

صادف نُ ة الأكثر شیوعا ولكن قد ة الحر�یّ و�ات البؤر�ّ تحتوي على النّ  ،و�ةأنواع النّ  شَكِّلالتي ُ 

 ."يّ رمع-يّ توتر  يّ شیوعا مثل "بؤر  أنواع أخرى أقلّ 

هي أنواع  ،" فرط الحر�ة"، ""عاطفيّ ، ""معرفيّ ، "ف سلو�يّ "توقّ  ،"ذاتيّ  " ،"تلقائيّ  يّ " بؤر 

هو صنف جدید �ما " هي ثنائیّة الجانب ةرمعیّ –ةر�ّ ة إلى توتّ بؤر�ّ الو�ة نّ ال" و جدیدة للنو�ة.

 ت إعادة تسمیتها." التي تمّ اثانو�ّ  مةمعمّ الو�ة نّ ال"إلى  سبةالحال �النّ 

 مة و�ة المعمّ أنواع جدیدة للنّ 

ب برمع انو�ات غی: نمة تتضمّ و�ات المعمّ جدیدة للنّ  اأنواع فإنّ  ،1981 تصنیفصوص خ�ِ و 

ة (رغم رمعیّ -ة�ّ ر توتّ –ةعضلیّ -رمعیّةو نو�ات ، ةونائیّ -ةة عضلیّ نو�ات رمعیّ  ،لي جفنيّ عضّ 

 ،ی�امنطق ،�ان �الإمكانو  .)1981ر في إصدار كِ معیة ذُ ة الرّ و�ات التوتر�ّ للنّ  معيّ البدء الرّ  أنّ 

ة موع العضلیّ الرّ  أنّ ا و لكن �م .ةتحت الخانة الحر�یّ  جفنيّ  و�ات ذات رمع عضليّ النّ  دراجإ

و�ات برمع النّ تنز�ل  تمّ  قدف ،– یاببوصفها خصائص لنو�ات الغ -ة ة أكثر أهمیّ الجفنیّ 

النّو�ات ذات رمع عضليّ  بَلْ و قد تُبدي .یابالغ / ةحر�یّ لخانة اللاّ تحت ا جفنيّ  عضليّ 



  

 

رعیة و�ات الصّ لنّ ُ�حتمل أن تكون ل ،على نَحْوٍ مُماثِلٍ  و . 45 ةبؤر�ّ  صَ خصائ ، رًاناد ،جفنيّ 

 يٍّ إدراجها في أ �ان �الإمكانو  ،ةالحر�یّ والنّو�ات  الغیابمن نو�ات  ُ�لٍّ خصائص معیة الرّ 

 جموعتین.من الم

 البدء م والمعمّ البدء  و في خانات البدء البؤريّ  مُمَثَّلةرعیة هي نو�ات جات الصّ شنّ التّ  إنّ 

 .مع الفیدیو للتّخطیط الكهر�ائيّ الدّماغيّ  تسجیلامییز ب التّ و قد یتطلّ  ،غیر المعروف

جات شنّ في التّ  �شكل واضح ه صر�حولكنّ  ،نوع نو�ة في �لّ  نيّ ضِمْ "  رعيّ فمصطلح " ص

 الاستعمال العصبيّ.في  ِ�مُفردهاجات" �لمة "تشنّ  في غموضالرعیة �سبب الصّ 

� �ئكث لئ �  ئخئك سضن  ؛1981عك ة

قارنة مُ  2017و�ة سنة نوع النّ ل الرّا�طةغییرات في تصنیف التّ ) 1( رقم الجدولص خِّ لیُ 

 كان قد تمّ إدراجها غییراتالتّ  هذهالعدید من  أنّ  لىإ و تجدر الملاحظة. 1981بتصنیف 

 .32,1راجعات لاحقةمُ صطلاح و في لال 2010راجعة ضمن مُ 

ةئكئغِنن :1جتهك  ب  دئ لك زض ب  � م � ممظ ئكضِ سضن ب  1981غى ة  2017ؤكو زض

 .التّغییر من جزئيّ إلى بؤريّ  .1

بدء بؤري أو بدء معمّم أو بدء غیر  إمّالبعض أنواع النّو�ة أن �كون لها  �مكن .2
 .معروف

 .لا یزال �الإمكان تصنیفهانو�ات البدء غیر المعروف خصائص قد �كون ل .3

 .ت البؤرّ�ةللنّو�ا �مُصنِّفستعمل الوعي �ُ  .4

 معمّم و نفسيّ،، جزئيّ �سیط، جزئيّ مرّ�ب، معرفيّ خلل : مصطلحاتلغاء إتمّ  .5
 .ثانوّ�ا



  

 

توقّف نو�ات  ،الذّاتیّة النّو�ات ،النّو�ات التّلقائیة :تتضمّن أنواع جدیدة للنّو�ة البؤرّ�ة .6
 ةحسیّ الت النّو�ا ،ةحر�الفرط نو�ات  ة،عاطفیّ ال ة، النّو�اتالمعرفیّ  ، النّو�اتالسّلوك

و�مكن للنّو�ات الونائیّة و الرّمعیة  .ة الجانبثنائیّ البؤرّ�ة إلى توتّرّ�ة رمعیّة  والنّو�ات 
و التّشنّجات الصرعیّة، و النّو�ات الرّمعیة العضلیّة والنّو�ات التّوتر�ة أن تكون إمّا 

 بؤرّ�ة و إمّا معمّمة.

 يّ عضليّ جفنيّ، غیاب رمعغیاب برمع : أنواع جدیدة للنّو�ة المعمّمة تتضمّن .7
 تشنّجات صرعیّة. و ونائیّة-رمعیّة عضلیّة ،رمعیّة-توترّ�ة-ة عضلیّةیّ رمع عضليّ،

 

یمكن ف .دةمتعدّ  خاناتالآن في  ظهرتَ و�ة �عض أنواع النّ  فإنّ  ،1981مقارنة بتصنیف 

 نّو�ات�ما أنّ ال. م أو غیر معروفأو معمّ  ة أن �كون لها بدء بؤريّ جات الصرعیّ شنّ لتّ ل

ن الخانات م في �لّ  تَرِدُ  الونائیّة والنّو�ات الرّمعیة والنّو�ات الرّمعیة العضلیّة والنّو�ات التّوتر�ة

ختلف �النسبة تو�ات قد النّ من لأنواع لهذه اة الفیز�ولوجیا المرضیّ  رغم أنّ  مة،ة والمعمّ البؤر�ّ 

 .الاسمم بذلك البدء المعمّ  ذات نوع النّو�ةمقابل  البدء البؤريّ  ذات نوع النّو�ة إلى

ح أنّ  .2017ة تطبیق تصنیف سنة كیفیّ � توجیها ،صاحبةر ورقة موفّ تُ و   �ما أنّه من المُرجَّ

وتوضیحات راجعات مُ ل سیكون حافزا ،في المیدان لبضع سنوات 2017ل تصنیف استعما

 .صغیرة

 ترّجمةال
  :الأستاذتین من كلّ  بالترّجمة قام

 الفندري أحلام
ahlem_fendri@yahoo.fr 

phone : +216 58 97 54 02 

 

 الخزري نورد

nawredkhazri@yahoo.fr 

phone : +216 58 15 51 28 
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  توضیح

  . العربیةّ باللغّة مرادف أو الانجلیزي المصطلح لإدراج[ ]  المعقفّین استعمال تمّ 

 

 


